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Skotselrad och tips

Maximal kansla, prestation och livslangd kraver skotsel. Dina skor ar
varda all din omsorg! Sa tank pa foljande for basta livslangd pa dina
nya fotbollsskor:

e Torka rent din sko med en fuktig trasa efter varje traningspass.

 Om du har en skinnsko smarjer du in dem med skofett nar de ar torra och rena.
Da bibehalls mjukheten och kanslan langre.

* Ta bort gras, jord och smuts fran sulan efter varje traningspass.

e Skorna behover torka mellan passen. Anvand garna tidningspapper.
Undvik torkskap och element.

* Du kan med fordel anvanda skoblock for att behalla passformen,.

e [rdnar du 4-5 ganger | veckan tjanar du pa att ha tva par skor att byta mellan.
Skorna hinner torka, haller langre och bli frascha till nasta pass.

e Anvand ett skohorn for att skydda skon.
 Forvara dina skor och skotseltillbehor 1 en skopase,

e \al| sko aven efter underlag. Spelar du mycket pa konstgras bor du valja en
modell som tal det slitaget. En grassko haller inte fér att spela pa konstgras.
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